JEDALNY LISTOK
OD 30.12.2024 - DO 05.12.2025

Datum | Deri Rariajky Desiata Obed Olovrant Vecera
20.053 Ryzova kasa 180g 5.075 Polievka rascova s vajcom 250g (1,3,9), . 14.086 Zapekané cestoviny so zeleninou
1,7) 7.012 Bravéové stehno dusené na paprike 54g+65g= 119g (1), | Ovocie 2009 3409, (1.3,7),
30. P |1.005 Ovocny ¢aj dzas 0,21 18.014 Zemiaky na kyslo 280 g, (1,7) Caj
malinovka
3.015 sladké pecivo - 5.042 Kapustnica s klobasou a hubami 250g
makovka(1,7), 9.025 Kuracie stehna na srbsky spbsob 54g + 120g=174g (1), Ovocie 200g 1)
31. U |2.014 Natierka dZemova 40g ds 0.21 17.030 Opekané zemiaky 250g, NS 2.035 Natierka sardinkova 60g
(7), 1 015 mlieko s grankom (1) | 4248 %> malinovka cajove pecivo 3.005 chlieb 150g,(1)
24.024 Zel. obloha — 40g, ¢aj
2.044 Natierka Sunkova pena 5.097 Polievka $o8ovicova so zeleninou 250g (1,9), Varené parky
409 (1,7), 7.032 Bravéovy rezen prirodny 54g+70=124g 23.003 3.005 chlieb 100g,(1)
01. S | 3.005 chlieb 100g (1) Ovocie 200g |17.011 Dusena ryza 190g, Ovocnyjogurt 1ks
sviatok | 24,024. zel. obloha, 30g 24.020 Salat mrkvovy sladky
1.005 Ovocny ¢aj 1.024 Ovocny népoj zo 100% koncentratu
2-043dN_é|1(ﬂef!<a z0 StTOktaHOE/%hgosyra 5.141 Polievka vajickova so zeleninou 250g (,3,9), 23.002 Detska 14.025 Rizoto so zeleninou a syrom 330g
$ paradgjxovym pretiakom g . 13.033 Masové gule na segedinsky spdsob 100 +210g=310g (7), | vyziva 120 )
02. S iggg gzuﬁgeig(gii(ellzo s prichutou Ovocie 2009 | 16055 Knedla 150g, (1) ’ ¢ (:Zalaméda
biela kéva (7), 1.024 Ovocny népoj zo 100% koncentréatu Caj
23.005 Jogurt ovocny 1 ks (7) 5.015 Polievka fazul'ova kysla so zemiakmi 250g (1,7), 13.031 Leco s klobasou a vajcom 210g,(3)
3.012 pecivo 100g (1), dzis 0,21 14.007 Granatiersky pochod so syrom 350g, (1,7) Ovocie 200 3.003 Chlieb 100g (1),
03. P | Ovocny ¢aj 24.065 Salat zo sterilizovanej cvikli 100g 9 ¢aj
malinovka
2.032 -Natierka mrkvova 40g 5.001 Bors¢ s masom 250qg (1,7) 15.047 Trhanec s ovocnou $t'avou 290g,
(3,7) 14.034 Spagety so syrom tofu 330g (1,6) 23.003 Jogurt (]:'3’7)’
04. S | 3.005 chlieb 100g,(1) . ¢aj biely 1 ks (7) Caj
2.081 cibulka 19g Ovocie 200g s ceredliami coko
1 015 mlieko (7), 25¢g
2.035 nétierka sardinkova so 5.129 Polievka cicerova s bylinkami250g (7), Pastéta 120g (1,9)
syrom 40g (4,7), 9.055 Kuracie stehna pe¢ené so zemiakovym nakypom 240g Ovocie 200g 3.005 chlieb 150g,(1)
05. N [3.012 pecivo 100g (1), (3,7) Zeleninova obloha
24.024 Zel. obloha — paprika | gzus 0,21 24.028 Salat paradajkovy s porom 130g ¢aj
30g, Ovocny ¢aj malinovka

¢ Prevadzkovatel’ si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organiza¢nych alebo dodavatel’skych zmien.
+* na pripravu pokrmov neobsahuji ,,Geneticky modifikované suroviny “.

% Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznaduje pokrmy, ktoré obsahujd niektoré z uvedenych alergénov -

vid'. priloha k jedalnemu listku.

Vypracoval: schvalila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca PSS, PaedDr. Balazova - riaditel’ka




