JEDALNY LISTOK 4

0d 04.112024 do 10.11.1024

Datum | Deri Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
20.051 Ryzovo-psenova kaSa 5.081 Polievka sedliacka 250g (1,3,9), 15.018 Kysnuty kolaé s ovocim 320 g (1,3,7)
4, s kokosom a ananasom 250g, ds 0.21 13.029 Kolozvarska kapusta 290g (1,7) Ovaocie 200g 1 015 mlieko (7),
P | (M ’ 17.034 Zemiaky varené 150g,
Ovocny &aj malinovka
2.034 Natierka sardinkova 5.043 Polievka slne¢na 250g (7), Vianogka 13.060 Stefanska sekana pecienka 125g
409 (1,7) s cibul’kou 6.054 Hovadzie na spbsob Stroganov 52g+90g=142¢g (1,10) s maslovou (1,3,6,7)
5. U |3.005 chlieb 100g,(1) Ovocie 200g 17.011 Ryza dusena 190g, natierkou 100g 17.018 Zvemiakové pyré 150g (7),
1 015 mlieko (7), 1.024 - Ovocny né&poj zo 100% koncentratu dai 24. 026 Salat paradajkovy s mrkvou 115g (9)
Caj
2.111 Nétierka medovo - 5.117 Polievka z ovsenych vlo¢iek so zeleninou 250g (1,7,9), 14.026 Rizoto zeleninové s tofu syrom 300g
makova 40g (1,7) 10.012 Rybie filé na labuznicky sp6sob 340g, (1,3,4, 7) (6,9)
6. S |3.015 sladky rozok — Dzis 0,21 24.012 Salat mrkvovy s ananasom 110g, 23.00 Jogurt 24.001 Sterilizované uhorky 100g
makovka bez posypu(1,7), malinovka ovocny 2009 &aj
Ovocny ¢aj
2.033 Natierka vajcova s 5.102 Polievka tekvicova 250g (1,7), 13.068 Zemiaky $trasburské 330g,
oskvarkami 40g (3,7) 9.061 Kuraci rarasik 100g (7), 21.035 Rezy 3,7
7. S [3.012 pecivo 100g (1), Ovocie 200g 17.011 Ryza dusend 190g, s marhulovym Sterilizované cvikla
1 002 biela kava (7), 24.053 Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 120g. dzemom 130g ¢aj
1.130 voda s citronovou $t'avou (1,3,7,8)
Z: Rezy s marhul'ovym dZemom 130g
2.074 Nétierka zeleninova 5.039 Polievka hydinové ragu 250g (1,7,9), 9.004 Kuraci paprikas 54g+120g=174g, (7)
letnd (1,7) 409 7.001 Bratislavskeé rizoto 310g (1) ) 17,001 Cestovina 150g (1,3,7)
8. P | 3.005 chlieb 100g,(1) 24.003 Salat hlavkovy 80g, Ovocie 200g Caj
Ovocny ¢aj dzus 0,21 1.130 voda s citrénovou $tavou
2.063 Natierka viedenska 5.023 Polievka gazdovska kuracia 250g (1,3,) 18.009 Privarok So$ovicovy so zemiakmi
409,(7), 14.015 Lasagne s cuketou 340g, (1,7) 1.012 2809 (1,7),
9. | s |3.005chlieb100g, Ovocie 200g | Malinovka Kyslomlietny | 13.063 Varené parky 90g
1002 biela kava (7), J ndpoj 1ks s ovs. | 3,005 chlieb 100g,
24.024. zel. obloha — struhand vlo¢kami 15g. &aj
mrkva 249
21.041 Zavin kysnuty 5.038 Polievka hfstkova 250g (1,9), 15.039 Rezance s krupicou 340g (1,3,7)
s kakaovou napliiou 200g 7.010 Bravcové stehno bratislavské 54g + 90g=144g (1,7,9), Caj
10. N [(1,3,7) d50s 0.21 17.001 Cestoviny 190g, Ovocie 200g

granko (7),

malinovka

¢ Prevadzkovatel’ si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organizaénych alebo dodavatel’skych zmien.
% na pripravu pokrmov neobsahuju ,,Geneticky modifikované suroviny .

% Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznacuje pokrmy, ktoré obsahuju niektoré z uvedenych alergénov -

vid’. priloha k jedalnemu listku.

Vypracoval: schvélila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca PSS, PaedDr. Balazova - riaditel’ka




